
Information zur Entlastung von Eltern mit mehreren Kindern 
in der Pflegeversicherung 

 
 

 

Sehr geehrte Damen und Herren,  

seit 2023 werden Eltern mit mehreren Kindern in der Pflegeversicherung entlastet. Diese Änderung sieht der 
Regierungsentwurf zum Pflegeunterstützungs- und -entlastungsgesetz (PUEG) zur Unterstützung und Entlas-
tung in der Pflege vor. 

Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer mit mehreren Kindern werden ab dem 2. Kind bis zum 5. Kind in Höhe 
von 0,25 Beitragssatzpunkten je Kind entlastet. Der Abschlag gilt bis zum Ende des Monats, in dem das Kind 
jeweils sein 25. Lebensjahr vollendet hat. Danach entfällt der Abschlag für diese Kinder.  
 
 
Folgende Beitragssätze sind ab dem 01.01.2025 vorgesehen: 

 
Quelle: https://www.gkv-spitzenverband.de/pflegeversicherung/pv_grundprinzipien/pflege_beitragssatz/beitragssatz.jsp  
 
 

Nachweis über Anzahl und Alter der Kinder erforderlich 
Damit für Sie der richtige Beitragssatz zur Pflegeversicherung bei der Lohnabrechnung berücksichtigt wer-
den kann, sind Sie verpflichtet, uns einen Nachweis in geeigneter Form über die Anzahl der Kinder und de-
ren Alter zuzusenden. Bitte verwenden Sie als Nachweis die Kopie der Geburtsurkunde. 

Füllen Sie das Deckblatt (Seite 2) entsprechend aus und legen Sie die Kopie/n der Geburtsurkunde/n bei.  

Wir benötigen die Unterlagen bis spätestens 31. Januar 2025. Vielen Dank! 
Wird ein Kind nach diesem Termin geboren, bitten wir Sie, die Kopie der Geburtsurkunde unaufgefordert 
vorzulegen. 
 

  

https://www.gkv-spitzenverband.de/pflegeversicherung/pv_grundprinzipien/pflege_beitragssatz/beitragssatz.jsp


Nachweis der Elterneigenschaft 
 

Arbeitgeber/in 

Firmenname: ________________________________________________________________________ 

Adresse:        ________________________________________________________________________ 

                      ________________________________________________________________________ 

                      ________________________________________________________________________ 

 
 
Arbeitnehmer/in 

Vorname:         _______________________________________________________________________ 

Familienname: _______________________________________________________________________ 

Adresse:          _______________________________________________________________________ 

                        _______________________________________________________________________ 

                        _______________________________________________________________________ 

 
 
Mit den beigefügten Kopien der Geburtsurkunden weise ich meine Elterneigenschaft für folgende Kinder nach: 
 
 
1. 

Vorname / Familienname / Geburtsdatum 
 
2.  

Vorname / Familienname / Geburtsdatum 
 
3. 

Vorname / Familienname / Geburtsdatum 
 
4. 

Vorname / Familienname / Geburtsdatum 
 
5. 

Vorname / Familienname / Geburtsdatum 
 
 
 
 
 
 
 

Datum / Unterschrift Arbeitnehmerin/Arbeitnehmer 

 


